Vilkommen till studentstaden

IMALMO

malmostudenter.se

ALLT DU BEHOVER VETA

- fér att komma igadng med ditt studentliv.

HITTA BOSTAD

Vi listar alla tips hur du
hittar bostad infor studierna.

LAR KANNA KAREN

Sa kan du engagera dig
och f& ut mer av din studietid.

~ Studentk&ren Malmo
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NAGRA ORD FRAN KARORDFORANDE

Redo for nasta kapitel?

Att bdrja universitetet var nagot helt nytt fér mig. Jag visste inte riktigt vad det
innebar eller hur det fungerade. Forsta dagen kom jag till férelédsningssalen med
massor av frdgor och efter introduktionen kidndes det som att jag gick dérifran
med ett helt berg av nya, vilket skapade stress. Men allt eftersom fragor bes-
varades hade plétsligt flera underbara ar av studier, gemenskaper och tarar

passerat.

Vélkommen som ny student pd Malmé uni-
versitet! Et ungt universitetet med en stark
koppling till arbetsmarknad och omvérld. Ett
universitetet som fokuserar pa en gemensam
plats dér studenter och medarbetare jobbar
jamlikt, sida vid sida. Dessutom &r universi-
tetet ett nyskapande, urbant och internationellt
lsrosate, vilket speglar den stad det &r beldget
i.

Malma. Foér dig som &r ny i Malmé var kanske
det forsta du bemdéttes av den harda vinden,
men né&r du val fick haret ur dgonen bérjade
du troligen se hur livlig staden &r. Malmé &r
Sveriges tredje storsta stad, en stad i standig
rorelse och utveckling. Staden &r drivande
fréamst géllande miljé och hallbar utveckling,
men &ven kultur. Har finns ett ofroligt utbud av
konst, musik, teater och massa annat.

Mitt i denna handelserika stad finner du oss,
studentkaren Malma. Vi &r en organisation

av studenter for studenter, vars huvuduppgift-
er &r aft arbeta med studentinflytande, stédja
studenter under deras studietid och bidra till
en gemenskap mellan studenter. For att bista
med detta till alla studenter pa hela Malmé
universitet har vi dédrmed flera involverade
och engagerade personer med olika ansvar-
somraden.

Ifall du méoter pd fragor som rér din utbild-
ning &r det ett av vara ombud du ska kontak-
ta — det kan gélla allt fran en bristande ar-
betsmiljd till en orattvis bedémning. Né&r det
kommer till aktiviteter och gemenskap finns
det féreningar och sektioner. Féreningarna
bedrivs av studenter med ett gemensamt in-
tresse sdsom milj, sport eller spel. Sektioner-
na bedrivs snarare av studenter inom samma
fakultet eller institution. Utdver detta finns en
omfattande méngd arbetsuppgifter som karen
hanterar varje dag, och du &r alltid varmt vél-
kommen att delta och engagera dig!

Vi har ett uttryck har inom Karen: "vi &r sto-
ra nér du kdnner dig liten”. Det &r precis s
Karen har varit for mig under min studietid.
Jag hoppas att du som ny student ocksa ska
fa ta del av detta stéd och denna gemenskap,
oavsett om du viéljer att bli en del av Kéren
eller hittar din egna vég. Men kom ihédg aft
Karen finns alltid har for att stétta dig genom
dina studier. Lycka nu till med dina studier!

/gl/\/\\/ﬁ\ \AW

Ordférande
Studentkaren Malméo
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Studentkéren Malmé &r en ideell, politiskt Denna tidning &r en produkt av Studentkaren ADRESS
och religiést obunden organisation. Vi Malmé. Har du fragor eller synpunkter &r du
arbetar fér bittre utbildning och eft vilkommen att kontakta oss pa: receptionen@ Studentkaren Malmé
roligare studieliv for studenterna vid Malmé malmostudenter.se. Neptunigatan ?O
universitet. 21118 Malms
OMSLAGSFOTO
Studentkdren Malmé Tel: 040 665 75 65

Webb: malmostudenter.se
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TILL MALMO

Malmé &r en 6ppen och dynamisk
stad med ménniskor, kultur, sprak
och mat fran hela virlden. Upplev
ett rikt kulturliv, strandhéng och en
mangfald av evenemang och
aktiviteter. Malmé &r en arena for
upptickter och utveckling, det

ar har idéer féds. Hang med pa
resan!

Som framtida student och Malmo-
bo har du hamnat i en spinnande
stad, placerad i en av Europas mest
expansivaregioner. Malmo har genomgatt
en dynamisk omvandling fran traditionell
industristad till mangsidig studentstad
med ett rikt kulturliv. Universitetet och
Oresundsbron har satt sin prigel pa
staden och gett den nya
forutsittningar for bade tillvixt och
ett  varierat  kulturutbud.  Staden
vibrerar av energi och vimlar av unga
minniskor, spannande kultur-
evenemang och roliga aktiviteter. Ett
brett utbud av matstillen dir storre delen
av virldens kok finns representerade. En
studentstad att trivas i helt enkelt.

Den lilla storstaden

Med 6ver 365 000 invinare ir Malmé
Sveriges tredje storsta stad, och storleken
ar perfekt. Du kan snabbt och enkelt ta
dig runt i staden till fots, med cykel eller
kollektivtrafik. Tack vare Citytunneln kan
du dka mellan Malmé C och Triangelns
station pd endast tre minuter. Restiden
till Képenhamn ir endast 30 minuter.

Pi vigen passerar du dven Hyllie, dir du
hittar Emporia; ett av Skandinaviens
storsta kopeenter.

Malmé ir mangfaldens stad. Hir finns
over 170 olika nationaliteter represen-
terade vilket ocksa berikar stadens niring-
sliv, kulturutbud och foreningsliv. Hir
finns ndgot f6r alla. Fér mer information
om vad som ir pd ging kika in pi Malmas
officiella turistguide: malmo.se/malmo-
town.

I Malmé dr du aldrig lingt borta frin
vare sig city eller stranden. I den lilla stor-
staden ir avstinden korta och city- och
strandliv kan enkelt upplevas pa en
och samma dag. Vir vilbesokta strand,
Ribersborg (Ribban), ligger pa bekvimt
promenadavstind frin stadens city-
kirna. Hir hittar du ocksd Ribersborgs
Kallbadhus (Kallis) som sedan dr 1898
gett malméborna chansen att ta ett

uppfriskande dopp aret om.

“Parkernas stad”

Malmé har under manga ar kallats “park-
ernas stad med anledning av att det
finns méinga vackra parker i staden. De
lockar bide stora och smi till avkop-
pling och néjen. Det unika med Malmos
parker idr att var och en har en alldeles
speciell karaktir.

Stapelbiddsparken ir till exempel en
park for mer actionfyllda aktiviteter,
medan Bulltoftaparken ir en skog mitt i
staden som fungerar som stadens lungor.

Pildammsparken ir en oas for dem som
vill strosa runt och koppla av medan
Daniaparken dr den perfekta platsen
for solbadande. Var favorit 4r charmiga
Folkets Park, som forutom stora grisytor,
ett sagolikt kulturhus, ett anrikt dans-
palats och skéna uteserveringar dven
bjuder pi iventyrsgolf, terrarium och
ett stort parktorg med aktiviteter for alla
barn. P4 sommaren anordnas loppisar,
konserter och utomhusbio. Aktuellt
program hittar du pi malmfolketspark.
se.

An en gang, varmt vilkommen till
Malmé, vi hoppas att du kommer trivas
lika bra som vi.
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Att vara ny i en stad kan kdnnas som att ga vilse i en
virvelvind av okdnda ansikten utan GPS. Men oroa dig
inte! Vi har I8sningen; hdng med pa Insparken! Det &r
som en introduktionsfest av gladje och gemenskap som
sveper in och tar dig med pa en galen aktur dar du lar
kdnna nya manniskor och din nya studentstad.

Mellan den 1 och 13 september kommer Insparken vara epicen-
trum for det galnaste partyt i stan. Tva veckor av skratt, skrik och
sensationer dir du kommer kinna dig som en del av en stor, hirlig
familj av nya vinner. Finns det nagot bittre?

Under Insparken fardu chansenattutforskadin nyastadsomomdu
voreen dventyrareien IndianaJones-film med roligaoch spinnande
aktiviteter som ir en perfekt isbrytare. Hir delas du in i lag
med andra studenter frin din fakultet for att sedan tiv- ‘1&5\‘\\\?\\\5‘\“‘
la mot och umgis med studenter frin hela universitetet om \
vem som ir de riktiga mistarna. Aktiviteterna leds av kapten-
er med hjilp av faddrar som finns med ditt lag under hela
Insparken och kan svara pi frigor om bade Karen, universitetet
och om Malmo.

Insparken anordnas av studentforeningen Festmesteriet tillsam-
mans med Studentkiren Malmé samt Insparkens generaler. Den
ar till for alla, 4r gratis och kréver ingen anmilan och 4r helt frivillig
att delta pa utan nigra som helst taskiga inslag. Du kommer och
gar som du vill helt enkelt.

inspark.malmostudenter.se
Kom och var med pi Insparken for minnesvirda 6gonblick som @ P

bara ir borjan pa ditt studentliv. Vem vet, kanske hittar du din
blivande bistis bland allt detta kaos och skratt! @mau_inspark

@ MAU Inspark

P& Orbi samlar vi all kommunikation kring Insparken. Har g&r du
ocksé& med i ditt respektive lag for att inte missa ndgot.
S& ladda hem Orbi-appen infér Insparken!

F5lj Insparken:
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CHECKLISTA

- att fixa forsta tiden

| bdrjan av ferminen &r det manga saker som ska fixas, mycket
nytt att ldra sig och mycket att hélla reda pa. For att géra det
lite lattare for dig som &r ny student har vi satt ihop en check-
lista med de viktigaste sakerna du bdr gora fér att f& en sa bra
start som mgjligt.

Hitta nagonstans att bo

Att hitta en bostad idr oftast det forsta problemet
man madste 10sa. Vi vet att bostadssituationen for
studenter i Malmé i4r svir, men vi har samlat lite tips som
forhoppningsvis kan vara till hjilp. Lds vara tips om att
hitta bostad pa sida 7.

Folkbokfor dig i Malmo

Folkbokfor dig pi din bostad i Malmé. Nir du gor det
hjilper du tll att skaffa resurser for att bekosta utbu-
det av kultur, fritid och service till dig och alla andra som
bor i Malmé. Tjinsten ir gratis och du kan lisa mer pa
skatteverket.se/privat/folkbokforing.

Skaffa Dator-ID

Din datoridentitet anvinder du under hela din

studietid for att logga in pa datorer, komma ét det tradls-
sa nitverket och Canvas. Du maste bestilla din datori-
dentitet innan du kan registrera dig pa din kurs. Det gor
du pi ids.mau.se/Onboarding.

Skaffa Multikort

Multikortet anvinder du som passerkort i universi-
tetets byggnader, linekort pd biblioteket samt nir du
ska skriva ut, skanna och kopiera. Bestill ditt mul-
tikort direkt nir du har fitt din datoridentitet, le-
veranstiden kan vara upp till 14 dagar. Mer info pa

student.mau.se nir du soker pa “multikort”.

Skaffa Wi-Fi konto

For att kunna ansluta till universitetets tradlo-
sa nit, behover du skapa du ett Wi-Fi konto. Med
Eduroam har du iven tillging till internet nir du
vistas pd andra universitet, hogskolor och vissa
offentliga platser. Guide hur du gér hittar du pa:
student.mau.se/stod/it-service/tralost-natverk.

6. Bli medlem i Karen

10.

Bli medlem i Kiren f6r att fi ut mer av
ditt Gi malmostudent-
er.se/medlem eller besok vir reception. Ett
helarsmedlemsskap kostar 198 kronor, och en
termin kostar 99 kronor. Lis mer pa sid 9.

studentliv. in pa

Litteraturstipendium

Vid kursstart 4r det ofta minga nya kursbocker som
behover inhandlas och det tir pa en redan tunn
studentplinbok. Nu har du chansen att ansoka om
Karens Litteraturstipendium - ett bidrag pa 1000
kronor som delas ut till tre kirmedlemmar vid

Skaffa en cykel

Cykel dr ett smidigt sitt att ta sig runt pa i Malmé
och dessutom bide billigare och miljévinligare in
bussen! Kolla in Malmé stads cykelauktioner for
cykelfynd, eller teckna en drsprenumeration pa

Delta i Insparken

Under Insparken fir du
chansen att delta i en mingd olika aktiviteter. Under

som ny student
denna tid kommer du iven fi triffa faddrar som
kommerattbesvaradinafrigorom Kéren, Malmé och
universitetet.

Ga med i en forening/sektion

Hos Kiren finns det nagot for alla, oavsett
om du gillar sing och dans, eller spel, fest och
utrikespolitik. Skulle du mot formodan inte hitta
nigon studentgrupp, forening eller sektion for
ditt program fér dig kan du sjilv skapa en. Mer

S&g hej till ditt ombud

B vira scudentombud arbetar for att du ska ha en

bra studietid, alltid. Du kan bekanta dig med
ombudet pa din fakultet pa deras fakultets-
kontor. Pi sd sitt kinner du igen denna och tvir-
tom nir ni ses pa fakulteterna om du behover fra-

1 ZHéll dig uppdaterad

Hall dig uppdaterad om vad som hinder pa
Kiren genom att gi in pi vir webbsida malmo-
studenter.se. Hir finns en kalender med aktu-
ell info. Du kan ocksi hitta oss pa Canvas och i
Orbi-appen . Vi finns ocksd pa sociala medier.
Allinfo hittar du pd sista sidan.
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- |asnyttiga tips

Malmd &r en intressant och dynamisk stad dar
mycket har hént och féréndrats under de senaste
aren. Universitetet har satt sin prégel och likasa Ore-
sundsbron; var férbindelse till Képenhamn och rest-
en av vérlden.

Malmo ir inte enbart en studentstad vilket ocksi mirks
pi bostadsmarknaden med ett relativt ligt antal student-
bostider. Dirfor ir det bra att leta bostad i Malmé med
oppna o6gon, du kommer kanske inte hamna i en regel-
ritt studentkorridor forst utan i andra alternativ som
kollektiv, privat rum i nigon annans hus eller ligenhet,
andrahandsligenhet, hyresritt eller bostadsritt.

I Malmé finns inget campus utan studentbostiderna ir ut-
spridda 6ver hela staden. For att ge en 6verblick 6ver de olika
boendealternativen stan har att erbjuda har Malmé universi-
tetet satt thop en lista med kontaktuppgifter 6ver de storsta
bostadsférmedlarna, andrahandssajterna och vandrarhem-
men, spana in den pa: mau.se/utbildning/bostad.

Pi Kirens hemsida har vi samlat de flesta
bostadstérmedlare i regionen, dir kan du 4ven hitta en del
mindre formedlare som inte lika minga kidnner till och dir
konkurrensen kanske ir mindre.

Tillsammans med jagvillhabostad.nu har vi
tagit fram en bostadsguide med alla tips du kan
tinkas behova nir du soéker bostad i Malmé
som du hittar pi vir webb (skanna QR-ko-
den nedan for att komma dit).

Det finns en hel uppsjo av andrahandssajter.
En av de storsta dr blocket.se, dir manga

privatpersoner viljer att léigga ut annon-
ser. Hir handlar det ofta om temporira
andrahandskontrake eller privata rum i nigons ligen-
het eller hus, men det kanske ir den perfekta l6sningen om
du bara kommer att plugga i Malmé en kortare tid, eller kan
tinka dig att bo med andra minniskor.

Ett annat tips 4r att registrera dig i Malmos bostadstérmedl-
ingars gemensamma bostadskd; boplatssyd.se. Det kostar
300 kronor per ér for en plats i kon men man har i utbyte bara
en koplats att hilla reda pa. Hir giller det att vara ute i god
tid om man vill ha en central etta, tvia eller studentbostad.
Diremot ir efterfragan inte lika stor om du kan tinka dig att

Skanna och las mer om hur du
hittar bostad pé var hemsida.

FOTO: Anna Wahlgren

bo i utkanten av stan eller ga ihop med andra studenter for att
hyra en storre ligenhet tillsammans.

Hemma - Karens bostadsportal

Studentkaren har dven sin egna férmedling av andrahands-
boende pi hemma.malmostudenter.se, dir privatpersoner
ligger upp sina annonser. Var dock forsiktig nir du hyr
genom privatpersoner! Det ir litt att rika ut f6r bedragare
sa tink pa att inte sinda pengar i forvig, overlag s bor du
undvika uthyrare som kriver att du betalar i f6rvig innan du

hunnit se boendet.
E%
%ﬂ !
[=] &=

Om du har testat alla alternativ och fortfarande stir utan tak
over huvudet nir terminen drar iging si finns dven n6dl6snin-
gen att sova p nigon annans soffa.

Skanna for aft komma
till var bostadsportal.

Karens soffprojekt

Kiren har Softprojektet dir vi jobbar med att hitta tillfilliga
singplatser till studenter genom att férmedla kontakter mel-
lan inkommande studenter och volontirer som ir beredda att
stilla upp med en singplats. P4 si sitt vinner man lite tid att
hitta ett mer permanent boende.

Om du trots allt inte hittar nigonstans att bo, hor av dig till
oss pa Kdren sa hjilper vi dig vidare.

Skanna for aft komma
fill Kérens sofforojekt. [m]}
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Plugga effektivare med ratt
STUDIETEKNIK

Med ritt studieteknik blir dina studier effektivare, lattare och
roligare! Att lagga tid och kraft pa att skaffa sig ratt studieva-
nor redan fran bdrjan kommer gagna dig hela livet. Har kom-
mer lite matnyttiga tips pa hur du kan tinka kring studieteknik
samt var du kan vénda dig fér mer information eller personlig

hjalp.

Att studera pa universitet skiljer sig i
ménga avseenden frin gymnasiet. Stud-
ierna bygger i hogre grad pa ett eget an-
svar, med firre lirarledda timmar, mer
hemmastudier och grupparbeten och
ofta mer instuderingsmaterial i form av
vetenskapliga artiklar och kursbocker,
vilket kan vara svirt att sovra i nir man
inte dr van. Detkan ocksd vara knepigtatt
anpassa sig till och sjilv strukturera upp
40 timmar heltidsstudier per vecka nir
det dr mycket annat som lockar. Hur
mycket ska man lisa per dag? Miste jag
lisa allt eller vad 4r relevant for just min
utbildning? Vad hinder om jag missar en
forelisning? Detta ir frigor som ménga
nya studenter brottas med.

Vi har alla virt alldeles egna sitt att lira
oss saker pa. Nigra av oss ldr sig bist
genom att lyssna, andra lir sig bist av
synintryck eller av att aktivt prova saker.
Inget sitt 4r bittre 4n nigot annat, bara
olika. Ténk dirfér noga igenom tidigare
studiesituationer och f6rsék ta reda pa
vilket sinne som dominerat vid tidigare
inlirning just hos dig, och anpassa din
studiestil direfter!

Aven om du ser framemot dina nya
studier och det imne du valt si blir det
ibland inte riktigt som man hade tinkt
sig. D kan det vara skont att £i rid och
stdd frin nigon som kan och bryr sig.

Studievigledarna pi Malmé universitet
kan hjilpa dig med studieteknik pa flera
sitt bland annat genom individuell radg-
ivning och workshops. Malmé universi-
tet anordnar dven en kurs omfattande tre

hégskolepoing som gir pd halvfart.

Om man inte kinner sig siker pd sin stud-
ieteknik eller lyckas fi struktur pa sina
sjalvstudier kan detta leda till stress eller
angest. Det kan t.ex. handla om att man
skjuter upp studerandet eller har svart
att fi till rdtt balans mellan studier och
annat i livet. D4 kan man vinda sig till
Studenthilsan pi Malmé universi-
tet. Hir kan du boka tid foér stodsam-

tal hos en kurator och tillsammans tittar
ni over din individuella studiesituation
och forsoker hitta det st6d som just du

behover. Studenthilsan anordnar dven 7%
workshops i att viga tala infor en grupp, |

vilket ofta ir en stor del av utbildningen
men som manga kan kiinna obehag infor.

Vi har sammanstillt en del allminna
rad och tips som du kan bérja med for
att fi en sa god start som mdjligt pa
dina studier:

1. Se dver din studiemiljo

Det vi siga, den plats dir inlirningen
ska ske. Malmé universitet erbjuder flera
olika studiemiljéer; allt frin grupprum
pi fakulteterna och i biblioteken, till
tysta ldssalar och 6ppna utrymmen sisom
caféer. P4 Kiren finns det ocksa olika mil-
joer som du kan studera i. Till och med
bokningsbara studierum for dig sjilv eller
din grupp! Studiemiljon har betydelse f6r
studieresultatet och det ir viktigt att du
hittar den miljé dir du fir studiero. De
flesta koncentrerar sig bist i en tyst och
lugn milj6 men for vissa kan det vara
skont med lite bakgrundssorl.

2. Motivation

Med motivation kommer man lingt,
men halvvigs in i terminen kan det vara
svart att se slutmalet. Gor det till en vana
att piminna dig sjilv om varfér du plug-
gar det du goér. Och likasa, piminn dig
sjilv om fordelarna du fir av att lisa en
viss artikel eller bok innan du borjar
lisa den. Ett annat bra tips 4r att f6rso-
ka fa grepp om helheten innan du gir in
pd detaljerna. Titta igenom bokens in-
nehallsforteckning och  kapiteloversike,
bliddra lite pa mafi och lis korta sty-
cken om det 4r nigot som fingar ditt
6ga och leta efter sammanfattningar.
P4 si sitt blir det ldttare att forstd bo-
kens huvudbudskap och vilka kapitel
eller delar som ir relevanta for dig att

ligga din energi pa.

FOTO: Malin Palm

3. Aktiv lasning

Forsok gora lidsningen si aktiv som méjlig
genom att stryka under viktiga begrepp. G6r
en sammanfattning med egna ord av det
du finner mest relevant och ga tillbaka till
dessa infor tentan.

4. Ta pauser

Glom inte att ta rast med jimna mellan-
rum! De flesta av oss klarar bara av att hil-
la koncentrationen uppe i 30-45 minuter
it gangen, s ligg in flera smd "benstrick-
are” istillet for ett fital lingre pauser si
kommer du orka lingre och minnas mer.

5. Ha rutiner

Du har sikert hort uttrycket “en sund sjil
ien sund kropp” och med det tinket kom-
mer du en bra bit pa vigen! Se till att skapa
rutiner i din vardag, med sunda varierade
kostvanor, regelbunden trining och se till
att fi ordentligt med sémn. Brist pd ru-
tiner kan leda punktinsatser av "riplugg”
och onddig stress.

Nyttig information:
Stdd under din studietid

Stéd och service fér studenter vid
Malmé universitet.

Studenthélsan

Studenthélsan finns till fér dig som &r
student och hjslper dig med fragor som
handlar om din hélsa, ditt maende och
dina studier.

Studievigledning

Kontakta en studie- och karriarvégledning
om du funderar pé att bérja studera,
redan &r student p& Malmé universitet
eller om du har fragor och funderingar
som gller din framtida karriar.
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VARFOR BLI MEDLEM | KAREN?

- Genom att bli medlem i Karen engagerar du dig i dina studier!

P& Kéren arbetar studenter for studenter. Vi finns
framfor allt till for att géra din vardag lattare, genom
att bevaka din utbildning och hjilpa dig om du far
problem. Dessutom jobbar vi med att ge dig massor
av formaner, rabatter och sociala aktiviteter dar du
kan tréffa nya ménniskor utanfér dina studier. Vi star
alltid pa studenternas sida.

Studentkiren Malmé arbetar dagligen for att din studietid
pd Malmé universitet ska bli sa bra som méjligt. Karens hu-
vuduppgift dr att arbeta med studentinflytande och utbild-
ningsbevakning, vilket innebdr att Karen representerar er
studenter i alla de nimnder och organ som finns pa Malmé
universitet. Vid alla beslut som tas gillande dig som student
finns Kiren med och for in ett studentperspektiv.

Som medlem i Karen blir du representerad i universitets
nimnder och organ samt att du far personligt st6d, gi pi
seminarier, klubbar och arbetsmarknadsdagar. Du har mo-
jlighet att ta del av just din favoritaktivitet eller testa nya
genom vira foreningar som erbjuder allt fran idrott, fester
och spel till utrikespolitik. Ar du ny i stan 4r det ett perfekt
tillfille att hitta nya vinner som delar dina intressen! Du far
dven studentlegitimation (Studentkortet STUK och Mece-
natkortet) samt lokala rabatter och schyssta erbjudanden. Lis
mer om dessa pi nista sida. En annan medlemsférman som
du kan lisa om pd nista sida 4r var sopplunch som vi server-
ar varje onsdag for 15 kronor. Samt vir studentfrukost som
serveras en ging per manad for 20 kronor. Billigare maltider ar
svart att hitta, sa bara det 4r virt medlemsavgiften.

Hur blir jag medlem i Karen?

Att bli medlem hos oss kostar 99 kronor per termin, men du
kan dven vilja helarsmedlemskap for 198 kronor per termin.
Ar du ny medlem och dirmed inte registrerad i Student-
kiren Malmé sedan tidigare, kan du enkelt registrera dig pa
vir hemsida malmostudenter.se. Du kan sedan betala av-
giften via din internetbank eller ditt bankkort. Ditt digitala
Studentkort och Mecenatkort skickas da till dig inom en till
tvd dagar digitalt. Mejla receptionen@malmostudenter.se
om du har frigor. Under terminens f6rsta vecka kommer ditt
studentombud finnas vil synligt pd din fakultet. Du har di
mojlighet att teckna medlemskap pa plats. Annars ir bis-
ta tipset att du besoker Karens reception for att teckna
medlemskap. D4 har du 4ven chansen att spana in vara lokaler,
och sa bjuder vi alla medlemmar pé gratis kaffe hela lisiret.

EI [=]

Bli medlem idag och
f& ut mer av studentlivet!

9 anledningar att bli

medlem i Karen:

Du ser fill aft din utbildning och ditt universitet &r
granskat och darmed héller en hog kvalitet.

Du fér personligt stoéd om du hamnar i trubbel.

Du far alltid gratis kaffe/té samT kakor i
Kélsvinet under véra dppettider.

Du far studentrabatter - bade lokala och
nationella.

G4 pa roliga event som sittningar och
Infressanta seminarier.

Du kan vara med i ndgon av Karens manga
féreningar och studentgrupper eller starta en
egen.

Du kan starta upp eller vara med i en sektion fér
ditt program.

Du stédjer arbetet av studenter for studenter!

Du kan gora skillnad med ditt engagemang!

K&ren finns har dven for dig! Vi finns pa plats och kan fora
din talan nar du inte har majlighet fill det. Som distansstud-
erande lockar kanske infe lokala rabatter eller véra aktiviteter
dig, men vi fror att du &nda &r man om att f& en s& kvalitativ
utbildning och smidig studenttid som majligt. Det kan vi hjal-
pa dig med!

MEDLEMMARs
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STUDENTRABATTE
OCH KARFORMANE

- Det I6nar sig att vara medlem

Genom att bli medlem i Studentkdren Malmé far
du tillgéng till en méngd olika férmaner och lokala
rabatter pa allt fran fritidssyssels&ttningar, till klader
och kollektivirafik.

Vi jobbar I6pande med att hitta nya samarbeten och
férmaner, allt for att kunna sitta guldkant pa ditt liv som stu-
dent. S4 hall utkik pa vir hemsida efter vira aktuella rabatter.
Du behéver inte anvinda minga av rabatterna innan du har
tjnat in medlemsavgiften pa 99 kronor.

Rabatter

Forutom rabatt pa pendlingskortet hos Skanetrafiken och tigre-
sor over hela Sverige med SJ, har vi en mingd lokala rabatter pa
allt fran kulturella evenemang sisom aktuella teateruppsittninar
och klubbarrangemang, till klidbutiker och restaurangbesok. P4
var hemsida malmostudenter.se kan du se alla lokala rabatter
som vi har tagit fram for vira medlemmar.

Studentlegitimation i mobilen

Genom att ladda ner Studentkortet (STUK) och/eller Mece-
nats app till din mobil har du alltid med dig din studentle-
gitimation. Bida apparna ir kostnadsfria och du hittar mer
information pa studentkortet.se och mecenat.se.

Resrabatt hos Skanetrafiken och S

Som student fir du 15 procent rabatt hos SJ och upp till 25
procent rabatt nir du képer biljett eller manadskort i Skin-
etrafikens app. Glom inte att du alltid maste ha med dig
Mecenat- eller Studentkortet STUK nir du reser med studen-
trabatt. For rabatten hos Skinetrafiken maste din studietakt
vara minst 50 procent under dtminstone tio ssmmanhingade
veckor/ termin. Lis mer pa skanetrafiken.se.

Bli medlem - och ta del av allt

Samla studentlivet i en och samma app
Att hitta allt som har med studentslivet att gora kan vara
utmanande. Orbi - ir din riddare i ndden!

Orbi ir din dorr dill ett roligare, produktivare och mer sam-
mankopplad universitetsupplevelse. I Orbi-appen samlar
vi allt som har att gora med studentlivet och Karen att gora.
Hall koll pa alla vira event, f6lj och se vad som hinder i alla
vara studentf6reningar och sektioner, fa unika studentrabat-
ter, kop biljetter till kommande sittningar och mycket mer.
Dessutom kan du ocksa képa och silja kurslitteratur och
utforska karridrméiligheter. Oavsett vad har Orbi allt du
behover for ett bittre och roligare studentliv.

Ladda hem Orbi-appen
redan idag!

10
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Fa& ut mer av din studietid

ENGAGERA DIG |
STUDENTKAREN

Att engagera sig i Studentkaren &r inte bara roligt och
ett utméarkt satt att triffa nya vanner pa, det ger dig
ocksd vardefulla erfarenheter infér ditt kommande
arbetsliv. Det finns en méngd olika saker att engagera
sig i inom Kéren, vilj det som passar ditt intresse bast
s& kommer du ocksa f& det som roligast.

Som aktiv inom Kiren fir du mgjlighet att lira kinna
intressanta personer med liknande intresse som du
och chansen ir stor att du triffar vinner for livet. Hur
mycket tid du ligger pa ditt engagemang viljer du sjilv men
vissa saker tar mer av din tid 4n andra. Kirengagemang ger
dig dven virdefulla erfarenheter till ditt arbetsliv och du far
alltid ett intyg pa att du varit aktiv inom Karen. Intyget ger
dig forhoppningsvis ett forspring nir du ir klar med din
utbildning och borjar séka jobb, da minga arbetsgivare
ser det som ett stort plus att ha engagerat sig vid sidan om
studierna.

For att gora det lite enklare f6r dig har vi delat in Kireps
verksamhet i tva olika delar som du kan engagera dig i. Ar
du intresserad av att vara med och fatta viktiga beslut bade
inom universitetet och Kiren si ir studentinflytande och
representation nagot for dig. Du kan till exempel sitta som
studentrepresentant i niagon av universitetets nimnder och
organ, paverka din utbildning som kurs- eller program-
representant, eller piverka Karens arbete. Vill du hell-
re bli grym pa att planera event och aktiviteter, di ir
studentlivnigotférdig. Dukanvaramedocharrangeraalltfrin
soppluncher till att vara en del av Kirens foreningar. Den
enda som sitter grinsen for vad som kan goras dr du sjilv.

Studentinflytande och representation
Karens fullméktige (FUM)

Ordet FUM (Fullmiktige) ir nigot som du kommer fi
héra mycket under din studietid. Kérens fullmiktige ir det
hogsta beslutande organet och har ansvar for alla beslut och
alla verksamhet inom Kiren. Vill du bestimma vad Kiren ska
syssla med sa ska du sitta med i fullmiktige. FUM bestar av to-
talt 29 ledamoéter; 19 personvalda studenter som tillsites i Kar-
valet varje vir och ytterligare tio ledaméter som tillsitts i borjan
av hostterminen via moten som kallas FORUM. FUM triffas
fem till sex ganger pa ett r och fattar alla Gvergripande beslut
under iret.

N&mnder och organ

Studentkiren Malmé sitter med i alla nimnder, grupper och
organ pd Malmé universitet. Studentperspektivet dr oerhort
viktig f6r universitetet och fungerar som ett verktyg for att 6ka
utbildningskvalitén. Karen tillsitter representanter till dessa
nimnder via fem olika moten, som kallas FORUM. Foér mer
info om FORUM kontakta ditt studentombud.

Pa din fakultet

En del av Studentkirens arbete ute pa fakulteterna bedrivs via
Kirens studentrad. Varje fakultet har sitt eget studentrad som
bestir av engagerade studenter samt studentombudet frin
respektive fakultet. Motena sker vanligtvis tvd ginger per
termin och lyfter frigor som r6r den specifika fakulteten. Alla
studenter 4r vilkomna, hor av dig till ditt studentombud for
mer info.

P4 ditt program eller kurs

Den kanske viktigaste delen av studentinflytandet pa
Malmé universitet dr studenternas rite till inflytande Gver
sin egen utbildning. Vid alla program och kurser pi Malmé
universitetskadetfinnaskurs-ochprogramrepresentanter.Som
representant for du dina kursares talan gentemot lirare
och sitter med vid méten som berédr din utbildning. Ar du
intresserad av att kunna péaverka din utbildning si ta kontakt
med ditt studentombud si berittar den mer.

Studentkaren Malmés organisation

Kéren

Ideello \ Kansliet

/ .!, .' g Organisationsadministratr/
- Dataskyddsombud, Kommunika-
Representanter i Féreningar, Sfudenf or, tva Siuder.ﬂor‘nbud och
receptionist.

namnder, grupper sektioner
organ pa Mau. och siudemgry \ aa a [ ]

Fullméktige (FUM)

il
7 1N

Styrelseledaméter . Io‘lmgam -
med fakultetsansvar siyrelseledamote

Presidiet
Ordférande och
Vice ordférande
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Heltidsuppdrag pa Studentkaren

Det finns ocksa mojlighet att ha ett heltidsuppdrag pa Kiren.
Kiren har en ordforande och en vice ordférande som biada
ar heltidsarvoderade och har tagit en paus frin sina studier
for att vara heltid pa Kiren i ett. For att ha méjligheten att fa
en av positionerna maste du forst kandidera i Karvalet, bli en
av 19 kandidater som viljs in i FUM och sen anséka till den
position du vill ha. Ett heltidsuppdrag pa Karen ir krivande
men ocksa otroligt roligt och utvecklande. Du kommer sitta
i viktiga méten, triffa en massa studenter och lira dig allt om
Malmé universitet. Vill du inte engagera dig pa heltid kan du
vara styrelsemedlem med fakultetsansvar eller som 6vrig
styrelsemedlem och da studerar du vid sidan om.

Studentliv

Karens dagar

Starta terminen med en kaffe i handen och upptick allt som
studentlivet och Kdren har att erbjuda. Pi Karens dagar fir du
triffa oss pa Studentkiren Malmé, universitetet, vira student-
foreningar och sektioner samt andra aktérer. Vi bjuder pa

kaffe och kanelbulle, du tar med din nyfikenhet.

Hur stor del av din fritid som du behéver lagga pa ditt kar-
engagemang beror pd vad du &r aktiv inom. Som fullmaktige-
ledamot bér du till exempel kunna lagga nagra timmar per FUM-
mote, som halls 5-6 génger per lasar. Viljer du istéllet aft hjélpa till
under Kaffe med Karen &r det ndgon dag per termin du behdver
avsétta. | slutdndan &r det du sjalv som bestdmmer hur mycket eller
hur lite du vill engagera dig. Prata med ditt studentombud fér mer
information. Kontaktuppgifter finns pa sida 19.

Kaffe med Karen - Vi ses pa din fakultet

Kaffe med Kiren anordnas en ging per minad pid varje
fakultet. D4 kommer Studentkaren ut till din fakultet for att
triffa er studenter. Ditt studentombud finns pa plats och du
har chansen att beritta f6r oss vad du tycker behéver forbit-
tras pd universitetet.

Eventet kan se lite olika ut frin ménad till manad. Ibland har
vi ett speciellt tema som vi fokuserar pd, kanske ber vi dig att
svar pd fragor, ibland har vi med oss nigot intressant foretag,
och vi bjuder alltid kirmedlemmar pa kaffe!

L&ter ndgot ovan som en rolig aktivitet dar du vill hjélpa till? Eller
vill du bara sitta upp dig pa vér lista fér ideella? Maila dina kontakt-
uppgifter till receptionen@malmostudenter.se sa kontaktar vi dig
med mer information.

Vill du ldgga ditt engagemang pa nagon av Karens spénnande
fdreningar? Spana in dem pé nista uppslag.
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VARA FORENINGAR

Vid sidan av plugget behdvs dven sociala aktiviteter.
Inom Studentkédren Malmé finns ett brett utbud av
féreningar som &r S8ppna fér alla medlemmar. Du
véljer sjélv om du bara vill delta i féreningarnas ak-
tiviteter eller om du vill vara en av de aktiva som
planerar och genomfér aktiviteterna. Féreningarna
ar ofta en utmérkt plattform for att ldra sig mer sam-
tidigt som du far umgas med andra som delar dina
intressen.

Afrikanska studentféreningen
En studentf6reningen av afrikanska studenter. Ett krypin att dela

med sig av deras kultur, lira, diskutera, utbyta och sprida kunskap
om vad denna vackra kontinent har att erbjuda.
Kontakt: african.student@malmostudenter.se

Alhambra

Alhambra ir Malméos muslimska studentf6rening. De tar tillvara
pd muslimska studenters intressen och anordnar seminarier och
aktiviteter. Alla dr vilkomna oavsett religiontillhérighet.
Kontakt: alhambra@malmostudenter.se

ESN Malmé

ESN Malmo fokuserar pi att skapa ett si bra
studentliv som m&jligt for alla de internationella studenter som
studerar pd Malmé universitet. ESN 4r med och arrangerar vil-
komsveckorna i bérjan av augusti nir de flesta internationella
studenterna kommer till Malmé. De har ett fullspickat program
under terminen med allt frin fester, resor, spelkvillar och mat-
lagning. Hiir har du chansen att lira kinna ménniskor fran hela
virlden.

Kontakt: esnmalmo@esnsweden.org

Eenix miljéférening

Fenix arbetar med milj6 och héllbar utveckling som utgangspunkt
och har som mal att skapa ett engagemang f6r miljo, hallbar ut-
veckling och Fairtrade bland universitetets studenter.

Kontakt: fenix@malmostudenter.se

Festmesteriet

Festmesteriet skoter de flesta festligheter som anordnas for stu-
denter pA Malmé universitet. De arbetar hart for att utveckla och
bredda utbudet av sociala evenemang. Festmesteriet driver Stu-
dentpuben som ir &ppen onsdagar och fredagar. De anordnar
dven Insparken samt fixar sittningar, klubbkvillar och spelkvillar.
Vill du veta mer om pubverksamhet, arrangera klubbar eller stir i
baren? Di borde du engagera dig i Festmesteriet!

Kontakt: festmesteriet@malmostudenter.se

IF Academ

IF Academ haller till i idrottshallen pd Orkanen, och dr en idrotts-
forening f6r medlemmar i Kéren. Alla 4r vilkomna, frin ny-
borjare till erfarna idrottare. Du kan vilja och vraka mellan b.la.
fotboll, badminton, volleyboll och innebandy. Men det giller att
vara kvick for platserna fylls snabbt.

Kontakt: ifacadem@malmostudenter.se

LGBTQ Students Malmo

LGBTQ-students Malmé har som mal att bide vara en trygg
motesplats for studenter, men ocksi en politisk aktér som ut-
manar universitetet nir det kommer till HBTQ+ relaterade
frigor. Foreningen har ett internationellt fokus sa att si méinga
studenter som méjligt kan delta.

Kontakt: Igbtq@malmostudenter.se

Mu Radio Radio

Malmé Universitets studentradio — bittre an nigonsin. Podden
“Turn On, Tune In” fokuserar pi livet som student i Malmé —
vart det bista fiket ligger, hur man &verlever en stulen cykel och
mycket mer! Du finner den pa din favoritstreamingplattform.
Kontakt: muradioradio@malmostudenter.se

Spelgillet

Spelgillet 4r en f6rening inriktad pd gemenskap och néje med
klassiska och nya bridspel. De anordnar spelkvillar tva ganger i
mianaden som i4r 6ppna for alla studenter vid Malmé universitet.
Intride 4r gratis och medlemskap till foreningen 4r majligt att in-
forskaffa pd varje evenemang. Vilkommen!

Kontakt: maus@malmostudenter.se

SUM - Student Union Magazine

Ar du intresserad av att skriva, intervjua, fota, illustrera och
layouta? Var med och skapa Sveriges snyggaste studentma-
gasin! SUM ir Karens tidning som ges ut en ging per ter-
min. Redaktionen bestir helt av studenter. Kom pi nista
redaktionsméte och se vad du kan bidra med!

Kontakt: sum@malmostudenter.se

Utrikespolitiska freningen (UF Malmé)

Utrikespolitiska féreningen anordnar forelisningar dir politiker,
akademiker, diplomater & journalister bjuds in for att dela sina
erfarenheter och kunskaper inom det internationella politiska
fltet. Dessutom anordnar UF Pubquiz, filmvisningar, resor och

debattklubbar.
Kontakt: program@ufmalmo.se

Malméo Renaissance

Malmé Renaissance ir en studentfrening som f6r samman
studenter genom konst och kreativitet. Vi anordnar workshops
i maleri, skadespeleri, dans, musik och mycket mer som ger stu
eldenterna en plats att uttrycka sig och fi kontakt med andra som
delar deras intressen.

Kontakt: malmo.renaissance@malmostudenter.se

Kéren stédjer  féreningar  med bland annat.
utrymmen, [T-service och finansiellt understéd. Lds mer om

hur du startar en férening pd malmostudenter.se/forening
eller kontaktaféreningsanvarig pa foreningsansvarig@malmo-
studenter.se.
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Sektioner ger dig och dina medstudenter ett socialt liv.
Studenter behover lara kdnna varandra, att ha
méjligheter att dela erfarenheter.

Sektioner fungerar likt foreningar, men 4r knutna dll dite
program och ska lyfta programmens intressen. Man kan till
exempel anordna fester eller hackathons for alla kurskamrater.

Vad gér sektioner?

Inom sektionens verksamhetsomride kommer sektioner att
delta i forbittring av studenternas utbildning samt ordna
sociala aktiviteter och aktiviteter som frimjar studerandes studie-
och karridrméjligheter.

Anordna sociala event, resor, sittningar karridrmissor,
forelisningar och mer. Hall i moéten dir ni diskuterar er
utbildning 6ver program- och arsgrinser. Sektioner skiljer sig frin
Karens foreningar genom att fokusera p studenter som studerar
vid en viss del av universitetet, istillet for att fokusera pa ett imne
eller typ av event. Alla vira sektioner foljer ett styrdokumentet f6r
sektioner.

Kultur och samhaille

#~ T, GPs
Sektionen for Global

Political Students

E-post: gps.sektion@malmostudenter.se

Q

‘.r,‘/ <
C/
entkarent®

Halsa och samhille

KriM
Sektionen for
Kriminologistudenter

E-post: krim.sektion@malmostudenter.se

PSS

Sektionen for
polisstudenter

E-post: pss@malmostudenter.se

Arduintesiker pa vilken sektion du tillhor? Kontakta Kirens sek-
tionsansvarigpasektionsansvarig@malmostudenter.secllerdin
fakultetsstudentombudférmerinformation. Dukanivenstartaen
sektion f6r din instutition om det inte finns nigon.

Lis mer pa var hemsida: malmostudenter.se/sektioner.

AriCom
Sektionen for Konst-, kultur-
och kommunikationsstudenter

E-post: artcom.sektion@malmostudenter.se

Sektionen for
socialarbetarstudenter

E-post: sim.sektion@malmostudenter.se

TSS
Sektionen for teknik
och samhille

E-post: tss.sektion@malmostudenter.se



STUDENTHALSAN

Studenthalsan hjilper dig med fragor och bekymmer som rér din hélsa, ditt mdende och dina studier. Al
kontakt med oss &r kostnadsfri och vi har sekretess. Du kan traffa oss pa plats, pa video eller via telefon.

Vi erbjuder:

Stédsamtal med kurator Fikapaus

Du kan samtala med kurator om stress, dngest, krav, Varje tisdag finns vi pa plats och bjuder pé fika p&
relationer eller ndgot annat som paverkar din studie- Orkanenbiblioteket.
situation.
Material pa webben
Stodsamtal med sjukskéterska

Varje tisdag finns vi pa plats och bjuder pé fika p&
Hos sjukskdterska kan du fa stdd till hallbara levnadsvanor Orkanenbiblioteket.
och samtal kring stress, sexuell hélsa och méjlighet till STl-test-
ning. Du kan ocksa f& sjukvardsguidning och hjalp vidare till Studenthilsa.se
annat stéd.

En nationell portal for alla studenter i hela Sverige. Har finns

Kurser och grupper sjalvhjalpsmaterial, tips och r&d for ett héllbart studentliv:

www.studenthilsa.se
Prokrastineringsgrupp, Vaga tala-kurs, Lépgrupp med flera.

Vilkommen att kontakta oss!
L&s mer pa student.mau.se/studenthalsan

Ovrigt stéd och service

P& Malmd universitet finns mycket annat stéd och service som du som student kan ta del av, till ex-
empel studie- och karrigrvagledning, skrivverkstaden, pedagogiskt stéd vid funktionsnedséttning,
biblioteket, IT-service, Universitetskyrkan och mycket mer.

Las mer pa student.mau.se/stod MALMO
UNIVERSITET
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MOT KARENS
FULLMAKTIGE

Fullmaktige (FUM) kan beskrivas som Karens riksdag.
De &r vart hdgst beslutande organ som fattar alla Sver-
gripande beslut som rér hela Karen.

FUM tillsitts i Karvalet dir du som ir medlem i Kiren kan
kandidera och alla studenter vid Malmo universitet kan
r6sta. Sammanlagt bestir FUM av 29 studenter. 19 viljs genom
Kirvalet och tio tillkommer via FORUM pa hosten.

Fullmiktige mots tre till fyra ganger per termin och métena ir
alltid pa onsdagseftermiddagen med start klockan 16:00 och
pagar tva till tre timmar.

Vill du vara delaktig i Kdrens arbete, géra skillnad f6r Malmés
studentliv och ha en plats i vart Fullmiktige? Lds mer pi mal-
mostudenter.se.

.. .
V1 AR KARENS FULLMAKTIGE:

7

Studentkaren Malmé

FULLMAKTIGE

! UM \
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KARENS STYRELSE

Om fullméktige &r Karens riksdag &r detta regeringen.
Styrelsen bestér i dagslaget av nio fullméktigeledaméoter
som haller i styrelseméten cirka tvéd génger per ménad.
Styrelsen framsta uppgift &r att se fill att fullmaktiges
beslut blir verklighet. Detta &r eft fantastiskt tillfslle att
l&ra sig mer om hur man jobbar i en styrelse.

Presidium och styrelseledaméter

Presidiet, som bestir av en ordférande och en vice ordférande,
leder styrelsens moten, férbereder drenden for beslut och rep-
resenterar Kirens medlemmar mot media och omvirld. For att

ha ett heltidsuppdrag inom presidiet maste du ta studieuppe-
hall.

Fyra styrelseledaméter har ett viktigt ansvar gentemot de fyra
takulteterna som Kiren representerar. De ir en integrerad del
av Kéren kommer att ha en viktig roll och vara en avgérande
pusselbit mellan ledningen pa fakulteten och de anstillda stu-
dentombuden. Dessa ledaméter bedriver sina studier vid sidan
om, men arvoden ges vid deltagande pa vissa specifika méten.

Ovriga tre ledamoters ansvar ir att backa upp presidiet och
kommittéerna med olika uppgifter. De fir dven specifika an-
svarsomraden som tilldelas av styrelsen. Ansvaret innebir att
vara ett stod vid studiesociala aktiviteter och rekrytera studen-
trepresentanter samt organisera ~Bli engagerad”.
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Lart kdnna ditt
STUDENTOMBUD

Har du fragor eller problem med nagot under din studietid kan du alltid vénda dig till din fakultets studentom-
bud. De hjilper dig mer &n girna med bade utbildningsfragor och saker utanfér studierna. Vara ombud har
specifik kunskap om férutsattningarna pa just din fakultet och &r den férsta du bér vanda dig till om du behéver
hjalp eller stéd av Karen. Studentombuden sitter bade i Karhuset och pa sina karkontor ute pa fakulteterna.

Kontakt
Teknik och samhille

@ ombudts@malmostudenter.se

® 07075775 67
o Niagara, entréplan, rum NI:BOEO2

Kultur och samhille
ombudks@malmostudenter.se

® 07075775 67
Q Niagara, entréplan, rum NI:BOEO2

Konstantina
Klonari

Kontakt

Lirande och samhille
@ ombudls@malmostudenter.se

® 0707577568
Q Orkanen, vaning 5, rum OR:B530

Hilsa och samhille
@ ombudhs@malmostudenter.se

O 07075775 68
Q@ Malmé sjukhusomrade
Jan Waldenstréms gata 25, entréplan, rum U112

17



OVERLEVNADSGUIDE | STUDENTKAREN MALMO

SA HITTAR DU
STUDENTKAREN

MALMO

Kontakt

Kansliet =
Nordenskildsgatan 4 et o Krene il "
oraenskiolasgaran Lilla Kelsvinet &r Kérens tillfélliga kérhus under en period framét. Hér kan du som &r medlem i Studentkéren
21119 Malmo Malmé ta en kopp kaffe eller te och kaka, hénga med vénner och plugga tillsammans.
o . . .
Lena Petersson ) Karens reception (Lilla Kglsvinet)
Organisationsadminisgtratér/samverkansansvarig

Neptunigatan 20

/dataskyddsombud 211 18 Malmé

E-post: lena.petersson@malmostudenter.se

Telefon: 070 757 75 61 . . )
Oppettider: tistors 10-16, fre 10-13

Henrik Assarsson E-post: receptionen@malmostudenter.se
Kommunikatdr Telefon: 040 665 75 65

E-post: henrik.assarsson@malmostudenter.se
Telefon: 070 757 7173

Konstantina Klonari

Studentombud for fakulteterna

Kultur och samhille | Teknik och samhille
Kontaktuppgifter finns pa féregaende sida

Jonah Merkel

Studentombud for fakulteterna

Lirande och samhille | Hilsa och samhille
Kontaktuppgifter finns pa féregaende sida

Sofia Feuer
Receptionist

Styrelsen 26 /27

Presidiet

Elvira Valta Joan Waweru

Ordfsrande Vice ordférande

E-post: ordforande@malmostudenter.se E-post: vice.ordforande@malmostudenter.se
Telefon: 070 757 75 61 Telefon: 070 757 75 61

Styrelseledamoter med fakultetsansvars

Aaron Monaci Vega Wallin Farje

Teknik och samhille Kultur och samhille

E-post: ledamotts@malmostudenter.se E-post: ledamotks@malmostudenter.se
Elin Eriksson VAKANT

Liarande och samhille Hilsa och samhille

E-post: Ledamotls@malmostudenter.se E-post: ledamoths@malmostudenter.se

Ovriga styrelseledaméter

Philipp” Marra Gaia Freund Bella Zino Etoroma
E-post: philipp.marra@malmostudenter.se E-post: gaia.freund@malmostudenter.se E-post: bella.etoroma@malmostudenter.se
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Ansok om Karens

LITTERATUR-
STIPENDIUM

Sa har ansoker du

Vid kursstart &r det ofta ménga nya kursbécker som
behdver inhandlas och det tir pa& en redan tunn
studentplanbok. Nu har du chansen att anséka om
Kérens litteraturstipendium — ett bidrag pa 750 kronor
som delas ut till tre kdrmedlemmar vid terminsstart.

Skicka in din motivering varfor just du ska fi ett
litteraturstipendium il inforum@malmostudenter.se
senast den 27 september. Din motivering fir vara max 100
ord ling, annars diskvalificeras ans6kan. Glom inte att ange
fullstindigt namn och fédelsedata (34mmdd) nir du mailar.
Vinnaren kontaktas personligen av Studentkiren Malmé, och
direfter presenteras vinnaren tillsammans med sin motivering
pd var hemsida (malmostudenter.se).

NIDHNE

Regler

Endast medlemmar i Studentkiren Malmo kan soka
stipendiet.

Stipendiet betalas ut i form av ett presentkort pa 750
kronor som ska anvindas till kurslitteratur.

En och samma medlem kan endast fa stipendiet en
ging per verksamhetsar.

Vinnaren viljs av Studentkaren Malmé och beslutet kan
inte 6verklagas.

Sittande fullmiktigeledaméter kan ¢j tilldelas stipendiet.

Tyck till pa Studentrad

Studentraden &r en viktig métesplats dar studenter,
klassrepresentanter och kursrepresentanter fran hela
universitetet samlas.

Hir har du som student majlighet att triffa andra engagerade
studenter, delta i diskussioner och uttrycka dina asikter om
allt som ror utbildningskvalitén vid Malmé universitet. Oav-
sett om du har stora eller sma asikter om din utbildning, ir
alla vilkomna att vara med och bidra till diskussionerna. Mer
information om studentriden finns pi malmostudenter.se.
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Nominera till Karpriset 2026/2027

K&nner du nagon eller nagra studenter som gjort skill-
nad fér studentlivet vid Malmé universitet?

Varje virtermin delas Karpriset ut till studenter som engagerat
sig utanfor sina studier - genom att de tillexempel bidragit till
att forbattra utbildningen, skapat en mer inkluderasnde stud-
iemilj6 eller stirkt studentlivet i Malmo.

Totalt delas 10 000 kr ut. Det finns tvi individuella stipendier
pi 2 500 kronor och ett gruppstipendium pa 5 000 kronor.
Mer information om Kirpriset finns pA malmostudenter.se.
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@ malmostudenter.se @ Studentkaren Malmé

@studentkaren_malmo o Studentkdren Malmo

PALN
o /studentkarenMalmoe D"C Studentkadren Malmo

Karen har en egen yta
pa Canvas. Har kan du
se vad som &r aktuellt

och kommande.

Ga med genom
att scanna QR-koden.

STUDENTKAREN MALMO | 26/27

inom Karen! Bli medlem, ladda
hem Orbi-appen och njut av
studentlivet till fullo.

Karen

Studentkdren Malmo



