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Alkoholpolicy

Inledning/Bakgrund

Syfte & mal med en alkoholpolicy

Studentkaren Malmé anser att alkohol kan ha bade positiva och negativa effekter. Vi har
en policy for att ha ett gemensamt forhallningssitt om hur vi inom Studentkaren Malmo
kan minska de negativa effekterna av alkohol.

Mialet 4r att ideella och personal har ett f6rhallningssitt till alkohol som minskar de
negativa konsekvenserna av alkoholkonsumtion, och att ideella och personal i
organisationen kan finna stod i policyn, och kdnna att ’den angar mig”.

En alkoholpolicy innebir att organisationen sitter sina virderingar kring alkohol pa print,
men dessa virderingar behover ocksa formedlas och f6rnyas med jimna mellanrum,
sarskilt som Studentkdren Malmé fornyas hela tiden, bade med nya politiska fokus men
ocksa med nya studenter som engagerar sig. Darfor ar det viktigt att alkoholpolicyn
diskuteras och foriandras kontinuerligt, men 1 synnerhet vid varje verksamhetsars borjan.

Lite att tdnka pa

Vad sager forskningen?

Den forskning som gjorts kring alkohol har dels konstaterat att studenter har en hogre
alkoholkonsumtion dn befolkningen i 6vrigt, dven vid jimforelser av samma aldersgrupp.
Studenter som har en riskfylld alkoholkonsumtion utgor ungefir en tredjedel av alla
studenter i Sverige.

Studenter dr en mer och mer heterogen grupp med bade unga och ildre frain ménga olika
kulturer och med manga olika erfarenheter. Mellan aren 18-25 sa grundliggs en person
alkoholvanor, men dven aldre studenter visar pa en f6rh6jd konsumtion.

De negativa konsekvenserna av alkohol innebir bland annat en hégre utsatthet for brott,
men ocksa till en hogre grad av oskyddat sex. Detta dr exempel pa vad vi menar med de
negativa konsekvenserna av alkoholkonsumtion.
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Vara varderingar

Studentkaren Malmo anser
1. att det vid introduktion av nya studenter ska finnas aktiviteter utan alkohol
2. att inkomster fran karavgiften inte ska anvindas till inkép av alkohol

3. att ideella och personal inom Studentkaren Malmé ska ha kunskap och erfarenhet f6r
att kunna uppmuntra vanor som minskar de negativa konsekvenserna av alkohol

4. att alkoholpolicyn ska diskuteras och vid behov férnyas infor varje verksamhetsar

5. att aktiviteter eller arrangemang inom SM i huvudsak inte ska marknadsféras med
alkoholrelaterade budskap

6. att ideella och personal involverade i arrangemang dir alkoholforsiljning forekommer
ska uppmuntras att skaffa kunskap om alkoholens effekter och dess negativa konsekvenser

7. att arrangemang med fOrséljning av alkohol ska vara fria fran patringande eller
uppsokande marknadsféring som uppmuntrar till att dricka alkohol

Ansvarsfordelning

For all verksamhet dir alkohol ingar har styrelsen ett 6vergripande ansvar. For att f6lja
upp 5:e att-satsen har Inforum och styrelsen ett gemensamt ansvar. For 6-7:e att-satsens
genomférande ansvarar Mahnegen och styrelsen gemensamt.
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